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Laukan aktiivisuus/ energisyys voimakas N heikko
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Ponnistus voimakas 0( voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea “ hidas
Ponnistuksen suunta yldspain K eteenpdin
. Taivutta, I
Etujalkojen tekniikka taivutetut K roikkuvat ahubmd
Ojennetut jalat
Selan tekniikka pyored K notkolla
Roikk j
Takajalkojen tekniikka avaa hyvin Kipristas alle ikkuvat takajalat
K Kiertdaa
L3hestymisen arviointikyky varma X epdvarma
Varovaisuus varovainen K varomaton
Elastisuus/ Joustavuus notkea jaykka
—
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Etujalkojen tekniikka taivutetut IX roikkuvat ) .
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Liikkeiden suunta yldmakeen K alamdkeen
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Eteenpdinpyrkimys energinen 0( flegmaattinen
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Laukan rytmi sdanndllinen K epdsadnndéllinen
— [ ]
Laukan askelpituus pitks X lyhyt
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Laukan aktiivisuus/ energisyysj voimakas K heikko
E SYPPE iﬁ IIKKA ! Huomattavan| A | 8 | ¢ [ p [ e | ¢ | 6 | H | 1 |Huomattavan
Ponnistus voimakas K voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea X hidas
Ponnistuksen suunta yléspain x eteenpdin
. " - Taivuttaa vartalon alle
Etujalkojen tekniikka taivutetut| roikkuvat ] ,
Ojennetut jalat
Selén tekniikka pyores % notkolla
o R Roikkuvat takajalat
Takajalkojen tekniikka avaa hyvin k kipristaa alle .
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Eteenpdinpyrkimys energinen K flegmaattinen
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Laukan askelpituus pitka ( lyhyt
Laukan aktiivisuus/ energisyy voimakas K heikko
~ — - - —————]
PPYTEKN! KKA & Huomattavan| A | B | ¢ [ D | € | ¢ | |Huomattavan
Ponnistus voimakas ( voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea K hidas
Ponnistuksen suunta yléspain o( eteenpdin
- - 2 Taivuttaa vartalon alle
Etujalkojen tekniikka taivutetut] K roikkuvat ) )
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: 3) Seldn tekniikka pybresd K notkolla
N 2 o Roikkuvat takajalat
Takajalkojen tekniikka avaa hyvin kipristdd alle —e
Kiertad
Lihestymisen arviointikyky varma K epdvarma
Varovaisuus varovainen K varomaton
Elastisuus/ Joustavuus notkea X jaykka
ASITEETTI JA — 1
i Huomattavan| A B C D E F I |Huomattavan
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Liikkeiden suunta ylamakeen K alamékeen
Tasapaino tasapainoinen ()( puutteellinen Kettera
Eteenpdinpyrkimys energinen| M flegmaattinen
Huomattavan| A B C D E F | |Huomattavan
l Asenne positiivinen M negatiivinen
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Huomattavan| A B C D 3 F G Huomattavan
Laukan rytmi saanndllinen epdsaannsllinen
Laukan askelpituus pitka Q lyhyt
Laukan aktiivisuus/ energisyys| voimakas K heikko
EEEEYTEKNIiKKA I Huomattavan| A B C D E F G Huomattavan
Ponnistus voimakas K voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea & hidas
Ponnistuksen suunta ylospéin K eteenpdin
3 " . Taivuttaa vartalon alle
Etujalkojen tekniikka taivutetut K roikkuvat .
Ojennetut jalat
Seldn tekniikka pyorea X notkolla
Roikkuvat takajalat
Takajalkojen tekniikka avaa hyvin K kipristda alle !
Kiertdd
Lahestymisen arviointikyky varma K epédvarma
Varovaisuus varovainen K varomaton
Elastisuus/ Joustavuus notkea K jaykka
JA
x i Huomattavan C D E F G Huomattavan
Kapasiteetti suuri M pieni
Liikkeiden suunta yldmékeen X alamdkeen
Tasapaino tasapainoinen| K puutteellinen Ketterd
Eteenpdinpyrkimys energinen p( flegmaattinen
Huomattavan| A B C D E F G Huomattavan
Asenne positiivinen D( negatiivinen
Rohkeus rohkea/ itsevarma K arka/ epavarma
. . X ei keskity/
Keskittyminen keskittyy| K jannittynyt
__RATSASTETTAVUUS Huomattavan| A | B | ¢ [ D | E| F [ G Huomattavan
kuuliainen, i
iai ' vastustaa apuja
Kausliaisinst yhteistyohaluinen| s
Kuolaintuntuma pehmed p( vastustelee
Kyky kantaa itsessn kantaa itsensa V& puutteellinen
Laukan sd&deltévyys helppoa K vaikeaa
| SUORITUSOMINAISUUDET 6 NS T N
HMI*MKENNE KA:
L quxuu 1 L
T |vapmxuuxm 14
KA|KAPASITEETTI: 13
RA|LUONNE JA RATSASTETTAVUUS: 8 0








{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }

