JALOSTUS-
OHJEKUVAT

Opas hevosten kuvantamisen parissa tyoskenteleville

Laatija: Sari Puusaari, OAMK, opinnaytetyo
Radiografian ja sadehoidon tutkinto-ohjelma
Hyvaksyja ja paivamaara: ELL Susanna Maki, 27.5.2025

Hi=,2,0S

Jalostusohjekuvat, hyvan kuvan kriteerit ja
asetteluvinkit jalostukseen tarjottavien
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HiS20S
LUKLJALLE

Rontgenkuvauksessa kaytetaan ionisoivaa sateilya, jolla on hyoddyn lisaksi myos
haittavaikutuksia. lonisoivaa sateilya kaytettdessa on noudatettava sateilysuojelun
kolmea paaperiaatetta: oikeutus-, optimointi- ja yksilonsuojaperiaatetta. Sateilyn
kayton hyddyn tulee olla haittaa suurempi (oikeutus), sateilyaltistus on pidettava niin
pienend kuin se on mahdollista (optimointi) eikd tyontekijoiden ja vaeston
sateilyannos saa ylittaa saadettyja annosrajoja (yksildnsuoja). Naiden kolmen
paaperiaatteen noudattaminen on haastavaa tilanteissa, joissa rontgenkuvia

otetaan runsaasti, esimerkiksi juuri kantakirjauskuvauksissa.

Tama opas on osana rontgenhoitajaopintoja Suomen Hippos ry:lle laadittu
opinnaytetyd. Opas on suunnattu hevosten rodntgenkuvantamisen parissa
tyoskenteleville eldinlaakareille seka eldaintenhoitajille. Opas sisaltda mallikuvat
jalostukseen tarjottavien oriiden rontgenkuvista (kantakirjauskuvat) sekad hyvan
rontgenkuvan kriteerit kullekin projektiolle erikseen. Lisaksi projektioista on
kirjalliset asetteluohjeet seka havainnollistavia valokuvia. Oppaan yhtena tehtavana
on helpottaa kantakirjaan tarjottavien oriiden rontgenkuvauksen suorittamista. Toki

ohjeista on apua myds yleisesti hevosten kuvantamisessa.

Hevosten rontgentutkimuksissa ihmisten saama sateily on paaasiassa elaimesta
siroavaa sateilyd. Kuvauksen huolellinen suunnittelu ja erityisesti hevosen
huolellinen asettelu vahentaa hukkakuvien maaraa ja nain ollen myos vahentaa
kuvaustilanteissa mukana olevien ihmisten saamaa siroavan sateilyn maaraa.
Oppaalla on siis myos merkittava tehtava hevosten kuvantamistutkimuksessa
olevien henkiloiden sateilysuojelun optimointi- ja yksilonsuojaperiaatteen

toteuttamisessa.
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“ Hi=POS
YLEISIA OHJEITA KANTAKIRJAKUVAUKSEN SUORITTAMISEEN

e Oriin identiteetti varmistetaan ennen réntgenkuvausta.

e Rdntgenkuvaus suoritetaan korkeintaan vuosi ennen nayttelya, missa ori arvostellaan.

e Rontgenkuvien laatuun tulee kiinnittad huomiota. Joka kuvassa on oltava selkeasti
nakyvissa hevosen nimi, kuvauspaivamaarai, jalka ja puolenmerkki. Puutteellisia,
huonolaatuisia tai puutteellisesti merkittyja kuvia ei hyvaksyta.

e Tutustu huolellisesti myos rontgenpdytakirjan ohjeisiin. Muista tayttaa ja lahettaa poytakirja

kuvien mukana. Rontgenpdytakirjan loydat tasta linkista.

e Tutustumalla oppaan ohjeisiin ja noudattamalla niita valtetaan ihmisten saamaa, turhista
kuvista aiheutuvaa sateilyrasitusta. Panosta hevosen huolelliseen asetteluun!

e Kuvausohjeen otsikossa on maaritelty, minka rodun kuvausohjeisiin projektio kuuluu. Mikali
otsikossa ei ole erikseen maaritetty rotua/rotuja, projektio kuuluu kaikkien rotujen
kuvausohjeisiin. Esim. Etujalkojen varvasakselin natiivirontgen/Etujalkojen kaviorustojen
natiivirontgen (suomenhevoset).

e Kuva-alan huolellinen rajaaminen vahentaa huomattavasti sateilyn maaraa.

o Kaytarontgenkuvauksessa apuna apuvalineita! Niitd hyddyntamalla pystyt sijoittumaan
mahdollisimman kauas kuvauskohteesta ja ndin valttamaan elaimesta siroavaa sateilya.
Réntgenkuvaajan taytyy myos muistaa siirtyad kuvaushetkelld kauemmas rontgenputkesta.

e Kuvaustilanteessa kuvaushuoneessa olevien henkildiden maara on ehdottomasti pidettava
minimissa ja henkildiden on suojauduttava asianmukaisesti.

e Hevosen sopiva rauhoittaminen lisaa niin tyo- kuin sateilyturvallisuuttakin.
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Etujalkojen varvasakselin natiivirontgen

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus vuohiseen
-nuljuluiden ylakarjet seka kavion
karki nakyvat samassa kuvassa
Hyvan kuvan kriteerit:

-vuohis-, keha- ja kavionivelet
kuvautuvat avoimina

-nuljuluut kuvautuvat paallekkain
-nuljuluiden ja saariluun alaosan
valinen tila kuvautuu avoimena
-koko kavion tulee ndkya kuvassa
Muuta:

-hevonen seisoo palikoilla, paino
tasaisesti molemmilla etujaloilla
-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla

-mikali nuljuluut ja kavion karki
eivat tahdo mahtua samaan
kuvaan, lisaa rontgenputken ja

kuvattavan kohteen etaisyytta tai
kuvaa vuohinen erikseen

-vinkki: aseta detektori saariluun
keskiharjanteen suuntaisesti
(sininen viiva) ja sen jalkeen
rontgenputki samansuuntaisesti
detektorin kanssa
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Etujalkojen kaviorustojen natiivirontgen (suomenhevoset)

TESTIHEPO §7.3.2025
246001SE2345678

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus kavioon

-koko kavio ndhtavissa

Hyvéan kuvan kriteerit:

-kuvattava tarpeeksi alhaalta, jotta
koko kavio nakyy

-vuohis-, keha- ja kavionivelet
kuvautuvat suorina paallekkain
-”haransilmat” samalla tasolla
(valkoiset nuolet)

Muuta:

-hevonen seisoo molemmat
etujalat palikoilla, paino tasaisesti
molemmilla etujaloilla

-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla
-puolenmerkki jalan

lateraalipuolelle
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Etupolvien natiivirontgen (lLmminveriset ravihevoset)

Etupolven viistokuvat, ulkoviisto (DLPM)

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus keskelle etupolvea
-kuvaus ulkoviistosta, rontgenputki
n. 45° kulmassa etupolveen
nahden, detektori
samansuuntaisesti putken kanssa
Hyvan kuvan kriteerit:
-etupolven nivelraot kuvautuvat
mahdollisimman avoimina
Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla etujaloilla

-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla
-puolenmerkki jalan
lateraalipuolelle ja kuvaussuunta
(DLPM) merkittava kuvaan
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Takajalkojen varvasakselin natiivirontgen (ratsuhevoset ja -ponit)

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus vuohiseen
-nuljuluiden ylakarjet seka
kavionivelen yldosa nakyvat
samassa kuvassa

Hyvan kuvan kriteerit:

-vuohis-, keha- ja kavionivelet
kuvautuvat avoimina

-nuljuluut kuvautuvat paallekkain
-nuljuluiden ja vuohisluun valinen
tila kuvautuu avoimena

Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla
-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla

-mikali nuljuluut ja kavionivelen
yldosa eivat tahdo mahtua samaan
kuvaan, lisda rontgenputken ja
kuvattavan kohteen etaisyytta
-vinkki: aseta detektori saariluun
keskiharjanteen suuntaisesti
(sininen viiva) ja sen jalkeen
rontgenputki samansuuntaisesti
detektorin kanssa
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Takajalkojen vuohisnivelet natiivirontgen (suomenhevoset, limminveriset ravihevoset)

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus vuohiseen

Hyvéan kuvan kriteerit:
-vuohis- ja kehanivelet kuvautuvat
avoimina

-nuljuluut kuvautuvat paallekkain
-nuljuluiden ja vuohisluun valinen
tila kuvautuu avoimena

Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla
-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla

-vinkki: aseta detektori saariluun
keskiharjanteen suuntaisesti
(sininen viiva) ja sen jalkeen

rontgenputki samansuuntaisesti
detektorin kanssa
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Takavuohisten natiivirontgen, viistokuvat ylaviistosta (suomenhevoset, lamminveriset
ravihevoset)

Ulkoviisto (DLPM)

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus vuohiseen
-rontgenputken kallistus ylaviistosta
n. 45°, detektori samansuuntaisena
rontgenputken kanssa

Hyvan kuvan kriteerit:
-nuljuluiden ja vuohisluun valinen
tila kuvautuu avoimena
-mahdolliset Birkeland-irtopalat
kuvautuvat

Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla

-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla, jotta
vuohisluun ja nuljuluiden valinen
tila kuvautuu avoimena
-puolenmerkki jalan
lateraalipuolelle ja kuvaussuunta
(DLPM) merkittava kuvaan
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Takavuohisten natiivirontgen, viistokuvat ylaviistosta (suomenhevoset, lamminveriset
ravihevoset)

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus vuohiseen
-rontgenputken kallistus ylaviistosta
n. 45°, detektori samansuuntaisena
rontgenputken kanssa

-kuvataan hevosen mahan alta
Hyvan kuvan kriteerit:
-nuljuluiden ja vuohisluun valinen
tila kuvautuu avoimena
-mahdolliset Birkeland-irtopalat
kuvautuvat

Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla
-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla, jotta
vuohisluun ja nuljuluiden valinen
tila kuvautuu avoimena
-puolenmerkki jalan
lateraalipuolelle ja kuvaussuunta
(DMPL) merkittava kuvaan
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Takajalkojen kinnernivelet natiiviréntgen, kinnerten viistokuvat

Ulkoviisto (DLPM)

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus kintereen pikkuniveliin
-kalkaneuksen paa seka saariluun
yldosa nayttava kuvassa

-kuvaus ulkoviistosta, rontgenputki
n. 15-20° DP-suunnasta takaosaan
pain, detektori samansuuntaisesti
putken kanssa

Hyvan kuvan kriteerit:

-kintereen pikkunivelet kuvautuvat
mahdollisimman avoimina

-tibian mediaalimalleoluksen paalle
ei kuvaudu muita rakenteita
(valkoinen nuoli)

Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla

-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla
-puolenmerkki lateraalipuolelle ja
kuvaussuunta (DLPM) merkittava
kuvaan

Laatija: Sari Puusaari, OAMK, opinnéaytetyo
Radiografian ja sadehoidon tutkinto-ohjelma
Hyvaksyja ja paivamaara: ELL Susanna Maki, 27.5.2025 12



Hi=,2,0S

Takajalkojen kinnernivelet natiiviréntgen, kinnerten viistokuvat

Siséviisto (DMPL)

Z46001512345678

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus kintereen pikkuniveliin
-kalkaneuksen paa seka saariluun
yldosa nayttava kuvassa
-kuvataan sisaviistosta hevosen
mahan alta

-rontgenputki n. 45° kulmassa
kintereeseen nahden, detektori
samansuuntaisesti putken kanssa
Hyvan kuvan kriteerit:

-kintereen pikkunivelet kuvautuvat
mahdollisimman avoimina
-telaluun telat kuvautuvat toisistaan
erilldan (valkoinen nuoli)

Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla
-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla tai
ennemmin hieman takana kuin
mahan alla

-puolenmerkki lateraalipuolelle ja
kuvaussuunta (DMPL) merkittava
kuvaan
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Takapolvien natiiviréntgen
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Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus polviniveleen
-polvinivel ja patella nakyvat
samassa kuvassa

Hyvéan kuvan kriteerit:

-polvinivel kuvautuu
kokonaisuudessaan, myos nivelen
takapinnan taytyy nakya

-reisiluun telat mahdollisimman
tasaisesti paallekain

-patella kuvautuu kokonaan
Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla
-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla

-mikali patella ja polvinivel eivat
tahdo mahtua samaan kuvaan, lisaa
rontgenputken ja kuvattavan
kohteen etaisyytta

-tarvittessa patellan ja polvinivelen
voi kuvata myds erikseen
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Takapolvien natiivirontgen (ratsuhevoset ja -ponit)

Takapolvi (Caud-Cran)

Kuvan kohdistus ja rajaus:
-kohdistus polviniveleen
-polvinivel nakyy tarkasti
-rontgenputkessa 10-20° kippaus
ylaviistosta

-detektorin asettelu jalan
myotaisesti, detektori
samansuuntaisesti rontgenputken
kanssa

Hyvan kuvan kriteerit:
-polvinivel kuvautuu
kokonaisuudessaan

-polven nivelraot kuvautuvat
avoimina

Muuta:

-hevosen paino tasaisesti
molemmilla takajaloilla
-kuvattava jalka luonnollisessa
asennossa hevosen alla
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LOPPUSANAT

Tama opas laadittiin kevaalla 2025 osana Oulun ammattikorkeakoulun radiografian ja sddehoidon
tutkinto-ohjelman opinnaytetydta. Opinnaytetyd toteutettiin yhteistydssa Suomen Hippos ry:n
kanssa. Oppaan tekijalla, Sari Puusaarella, on pitkad kokemus eldinldakarin avustajana
tyoskentelemisesta ja hevosten rontgenkuvantamisesta. Lampimat kiitokset MVET Oy, joka
mahdollisti oppaan tekemisen lainaamalla kuvaustiloja seka rontgenlaitteita. Iso kiitos myods
hevosten omistajille, joiden hevoset toimivat karsivallisesti mannekiineina niin rontgenkuvissa kuin

valokuvissakin.

Oppaan ideointi, suunnittelu ja toteutus: Sari Puusaari
Rontgenkuvaus: Sari Puusaari ja Suomen Hippoksen edustaja, elainlaakari Susanna Maki

Valokuvaus: Leena Hjelt, Sari Puusaari

Kaikki oikeudet pidatetdan. Oppaan osittainenkin kopiointi ilman lupaa on kielletty.

Tiedustelut: saripuusaari87@gmail.com
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