Hevosen reilu kasittely ja koulutus

Eldainnayttelijoiden kouluttaja, tietokirjailija Tuire Kaimiolla on pitka kokemus kesyjen ja villien
eldinten ystavallisesta ja menestyksekkaasta kouluttamisesta toimimaan ihmisen toivomalla tavalla.
Hevoset ovat erityisen lahella Kaimion sydanta ja hdnen vapaa-aikaansa kuuluu kolme omaa
hevosystavaa. Kaimio on kirjoittanut myos kaksi tietokirjaa hevosista viiden muun teoksensa ohella.

Kaimion tuoreimmat suurprojektit ovat siirtymassa eteenpdin. Kaisa Rastimon ohjaaman elokuvan
Myrsky kuvaukset paattyivat ja elokuva saa ensi-iltansa syksylla. Kaimio oli mukana kouluttamassa
elokuvan eldinnayttelijoita, joihin kuului kaukasianpaimenkoirien ohella suomenhevonen, lampaita,
pikkulintuja, siileja ja kissoja. Nepalin tydnorsujen koulutusprojektin jatkon Kaimio luovutti
joulukuussa australialaiselle Andrew McLeanille, joka on kansainvalisesti arvostettu eléinten
kayttaytymisen tutkija seka pitkan linjan hevosmies.

Hevosen kouluttamiseen patevat periaatteessa aivan samat lainalaisuudet kuin kaikkeen muuhunkin eléinten
koulutukseen. Palkkio motivoi oppimista parhaiten ja kouluttajan tulisi olla toimissaan rauhallinen,
karsivallinen ja selked. Hevosta késittelevalla ihmisella tulisi olla riittdvasti tietoa eldimesta ja hanen pitaisi
pystya kayttdytymaén hevosen kannalta ymmarrettavasti.

- Ala koskaan vaadi hevoselta mitdan mita se ei osaa. Esimerkiksi eri ihmisten antamat avut ja pyynnot
voivat olla hevosesta vaikeita tunnistaa. Aluksi uuden hevosen kanssa pitaisi varmistaa, etta se todella
ymmartaa mita silta pyydetaan.

- Kokemukseni mukaan 90 prosenttia ongelmista ratkeaa, kun hevonen koulutetaan tehtavaan "uudelleen” ja
varmistetaan, ettd se ymmartaa pyynnot, Kaimio toteaa.

Heti kun hevonen yrittda tehda oikein, pyytdminen pitaa lopettaa. Apujen pitaisi olla mahdollisimman herkkia
ja nopeita.

Kun hevoselle opetetaan uusia asioita, sen pitaisi olla riittavan rento ja rauhallinen. Hevonen yhdistdd myos
oman tunnetilansa siihen mita se oppii. Eli jos se oppii tekemaan tietyn asian kiihtyneessa tai pelokkaassa
mielentilassa, sama tunnereaktio tulee mukaan opittua asiaa toistettaessa.

Myds ihmisen omalla mielialalla on merkitysta kasittely- ja koulutustilanteissa.

- Saantoja voi ja pitaa olla, elaimen kanssa ei saa olla lepsu. Kiukustumisesta on kuitenkin vain haittaa eika
se ole elaimelle reilua. Suuttuminen ei kuulu eldinten kouluttamiseen. Silla hetkell& kun ihminen suuttuu,
reaktioiden ajoitus menee metsdan ja toiminta kay eldimelle kasittamattomaksi, Kaimio toteaa.

Hevosenpidossa on tarkead, ettd hevoset ovat rauhallisia ja tyytyvaisia. Erityisesti pitéisi kiinnittdd huomiota
siihen, onko hevosilla riittavasti mahdollisuuksia lajityypilliseen kdyttkseen. Ne tarvitsevat lajitovereiden
seuraa ja viihtyvét parhaiten laitumella tai heinan rauhaisassa napostelussa. Pienetkin parannukset arjessa
voivat vaikuttaa hevosen henkiseen ja fyysiseen hyvinvointiin.

Kun tallin arkipaiva on kunnossa ja hevoset hyvilla mielin, ne kestavat tilapaista stressia varsin hyvin, kuten
esimerkiksi kilpailumatkoja.

- Yhdenmukaiset kasittelytavat esimerkiksi isoilla ravitalleilla tekevét usein sen, ettéd hevoset ovat siella hyvin
rauhallisia, Kaimio toteaa.

Lisatietoa: http://www.tuirekaimio.com/

Tuire Kaimion kirjoja: Hevosen kanssa, Hevonen, ensimmainen oppaani, Koirien kayttaytyminen, Pennun
kasvatus, Elainnayttelij6ita, Tuikun eldinkoulu, Anni ja Susi.



